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Die Lange Tafel 

Wann:  Samstag, 22.4.2023   

von 10:30-15:00 Uhr 

Wo:  Marktplatz 

Veranstalter: Tafel Schweinfurt 

 

Hintergrund:  

2003 wurde die Tafel Schweinfurt gegründet. Zum 20-jährigen Bestehen möchten wir in 

Schweinfurt zu einer Langen Tafel einladen.  

Ob Spender oder Sponsor, Tafel-Ehrenamtlicher oder Kunde, jeder darf Platz an der Langen 

Tafel nehmen. Zusammen mit allen Bürgerinnen und Bürgern aus Schweinfurt und Umgebung 

sind alle herzlich eingeladen, kostenlos zu essen und sich mit den anderen Gästen 

auszutauschen. Mit der Langen Tafel symbolisieren sowohl die Ehrenamtlichen als auch 

Spender und Sponsoren aus Schweinfurt eindrucksvoll die Tafel-Idee. Insgesamt über vierzig 

Meter  lang setzt die Lange Tafel ein Zeichen für mehr Solidarität und Mitmenschlichkeit.  

 

Moderation: 

Moderiert wird das Programm von Norbert Steiche. Norbert Steiche arbeitet seit 1996 beim 

BR und betreut seit 1999 als Korrespondent die Main-Rhön-Region. Dazu zählen die Stadt und 

der Landkreis Schweinfurt sowie die Landkreise Hassberge und Rhön-Grabfeld. 

 

 

Ehrengäste/Gastredner: 

Bayerischer Ministerpräsident Dr. Markus Söder 

 Oberbürgermeister Sebastian Remelé 

 Landrat Florian Töpper 
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Mitwirkende Organisationen mit Ständen: 

 

Bahnhofsmission 
Die Bahnhofsmission ist eine niedrigschwellige Anlaufstelle für Menschen mit 
unterschiedlichstem Hilfe- und Unterstützungsbedarf (Menschen ohne soziales Netzwerk, 
Wohnungslose, Suchtkranke, psychisch Kranke, aber auch Reisende etc.).  
Angeboten werden u.a. Gesprächsmöglichkeiten auf Augenhöhe, niedrigschwellige 
Beratung, Vermittlung an Fachstellen, Projektangebote zur Teilhabe und Integration 
(Stadtteil-Cafe, Männerfrühstück, Beautytag), Bereitstellung von Kleidung, Schlafsäcken, 
Verpflegung, sowie von einem Ort, um sich aufzuwärmen oder vor dem Regen zu schützen. 
Zudem unterstützt die Bahnhofsmission Mobilität und Partizipation durch mobile 
Reisebegleitungen und Umstiegshilfen. 

 
Bayerisches Rotes Kreuz K.d.ö.R. Kreisverband Schweinfurt 

Das Bayerische Rote Kreuz ist ein Wohlfahrtsverband und die führende Hilfsorganisation 
in Bayern. 
Es gliedert sich in 73 Kreis-, 5 Bezirksverbände und die Landesgeschäftsstelle. Wir 
beschäftigen ca. 24600 hauptamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, über 170.000 
Ehrenamtliche sind im Einsatz. Im Kreisverband Schweinfurt sind unsere Ehrenamtlichen 
unter anderem im Bereich der Ausbildung, der Bereitschaften, der Wasserwacht , des 
Jugendrotkreuzes, im Blutspenden, in unseren Rot-Kreuz-Läden und der Asylarbeit tätig. 
 

Caritas Schweinfurt 
Der Caritasverband für die Stadt und den Landkreis Schweinfurt e.V. bietet vielfältige Dienste 
und Einrichtungen für Menschen in der Region: 

• Allgemeiner Sozialer Beratungsdienst 

• Flüchtlings- und Integrationsberatung 

• Sozialpsychiatrischer Dienst 

• Jugendhilfe 

• Fachdienst Gemeindecaritas 

DEF Deutscher Evangelischer Frauenbund e.V. 
Wir bieten ein vielfältiges Angebot an Teilnahmemöglichkeiten für unsere Mitglieder an.  
• Sprachförderung und Hausaufgabenbetreuung für Kinder und Erwachsene, 
    Krumme Gasse 25 
• Gymnastik und Tanz zur Ganzkörperertüchtigung am Mittwoch im „FränZ“. 
• Wassergymnastik in der Kerschensteinerschule am Mittwoch  
• Stuhlgymnastik in der Diakonie am Dienstag zur Erhaltung der Beweglichkeit  und 

Muskelaufbau. 
• Keyboardkurs für alle Altersgruppen regelmäßig am Dienstag. 
• Psychologe lädt ein in angenehmer Atmosphäre zur Meditation und Gesprächen. 
• Volleyball am Montag/ Donnerstag in der Kerschensteiner- und Albert-Schweitzer-

Schule.  
• Freundschaftliches Treffen bei Kaffee und Kuchen und netten Gesprächen begeistert 

immer am letzten Montag im Monat von 15-17 Uhr in der Krummen Gasse 25 und im 
Garten der Begegnung. 

• Smartphone-Kurs für Anfänger und Fortgeschrittene aller Altersgruppen 
• Museumsbesuche mit Führungen 
• Soziale Mitarbeit im Verein ´bereichert das Leben 
 
 
 

 

mailto:info@tafel-schweinfurt.de


Tafel Schweinfurt 
Brombergstraße 9 
97424 Schweinfurt  
E-Mail: info@tafel-schweinfurt.de 

 

Stand: 04. April 2023   3 

DVMB Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew 
Morbus Bechterew, auch "Spondylitis ankylosans" (versteifende Wirbelentzündung) oder 
"ankylosierende Spondylitis", ist eine entzündlich-rheumatische Erkrankung, die vor allem 
die Wirbelsäule betrifft. Entzündungen der Wirbelgelenke, der Gelenke zwischen Wirbeln 
und Rippen sowie zwischen Kreuz- und Darmbein können zur Verknöcherung der 
Gelenkumgebung und zur knöchernen Überbrückung der Gelenke führen. In Deutschland 
sind rund 450.000 Menschen von der Krankheit Morbus Bechterew betroffen. 
Die Deutsche Vereinigung Morbus Bechterew e.V. ist das bundesweite Netzwerk zur 
Selbsthilfe für Patienten, die an Morbus Bechterew (ankylosierende Spondylitis) oder 
verwandten entzündlichen Wirbelsäulenerkrankungen leiden. 
 
Auch Angehörige, Freunde und alle, die sich für Menschen mit Morbus Bechterew 
einsetzen, finden in unserem Netzwerk die nötigen Hilfen bei der Alltags- und 
Krankheitsbewältigung. 
 
Die DVMB verfügt inzwischen über 43 Jahre Erfahrung in der Vertretung der Interessen 
dieser Patientengruppe. Sie ist daher Ihr kompetenter Ansprechpartner für neueste 
Informationen zum Thema Morbus Bechterew und bei allen Problemen, die in Folge der 
Erkrankung auftreten könnten. Die Geschäftsstelle sitzt in Schweinfurt 

 
Diakonisches Werk Schweinfurt e.V. 

Die Offenen Sozialen Dienste des Diakonischen Werkes Schweinfurt bieten ein breites 
Beratungsangebot, von der Flüchtlings- und Integrationsberatung, in der Fragen rund um 
das Thema Migration beantwortet werden können, über die Energieberatung, bis hin zur 
Allgemeinen Sozialberatung, in der wir Sie bei finanziellen Problemen oder 
sozialrechtlichen Fragen unterstützen können. Für Eltern bieten wir Unterstützung in der 
Elternbegleitung.  
Sie können sich gerne auch ehrenamtlich bei uns engagieren. Wir bieten vielseitige 
Projekte, in denen jeder seine Stärken einbringen kann und die durch Fortbildungen der 
Ehrenamtsakademie begleitet werden. 
Besuchen Sie uns einfach an unserem Stand oder rufen Sie uns an unter 09721 / 2087102. 
 

Hospizverein 

Schwerkranke und sterbende Menschen in der schwersten Zeit ihres Lebens nicht alleine 

zu lassen, sie zu begleiten, Zeit und Aufmerksamkeit zu schenken, auf ihre Bedürfnisse 

einzugehen, die Angehörigen zu unterstützen und somit einen Abschied in Würde zu 

ermöglichen, ist Aufgabe der Hospizarbeit. 

Den Hospizgedanken auch in die Bevölkerung der Stadt und des Landkreises Schweinfurt 

zu tragen, war Anlass, im Oktober 1993 den Hospizverein Schweinfurt e.V. zu gründen. 

Seit  30 Jahren führt der Verein die ehrenamtliche Begleitung von Schwerkranken und 

Sterbenden in deren vertrauten Umgebung zu Hause, im Pflegeheim, im Krankenhaus oder 

auf der Palliativstation durch. Diese Begleitung wird durch aktive Hospizhelfer und 

Helferinnen gewährleistet, die zuvor eine qualifizierte Ausbildung durchlaufen haben.    

Neben der aktiven Begleitung und Durchführung von Ausbildungskursen zum/zur 

HospizbegleiterIn  liegt ein weiterer Schwerpunkt in der Öffentlichkeitsarbeit und in der 

Veranstaltung von „Letzte Hilfe Kursen“ 

Das Hospizbüro in der Cramerstraße 24 B ist Anlaufstelle für Menschen, die Beratung 

suchen. Betroffene, Familienmitglieder oder nahe Beteiligte erfahren hier Unterstützung 

bei schwerer Krankheit, aber auch bzgl. der Themen Vorsorgevollmacht und 

Patientenverfügung. 

Regelmäßig stattfindende Trauercafés in den Büroräumen runden das vielfältige Angebot 

des Hospizvereins Schweinfurt ab. 
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Kulturtafel e.V. 
Kultur ist ein Lebensmittel! 
Der Mensch braucht Kultur wie Wasser und Brot. Es gibt aber Menschen unter uns, die 
sich Besuche von Konzerten, Theater- oder Sportveranstaltungen oder Kino nicht leisten 
können – seit Jahren nicht oder noch nie! 
Wir wollen, dass alle Menschen an kulturellen Veranstaltungen und Aktivitäten teilhaben 
können. 
Deshalb vermittelt die KulturTafel Schweinfurt e.V. seit 2014 ehrenamtlich kostenlose 
Eintrittskarten an Menschen, die sich dies nicht leisten können.  
Bei unserer Arbeit werden wir von verschiedenen Veranstaltern durch Freikarten, von 
Privatpersonen, die ihre Abo-Karte oder Dauerkarten nicht selbst nutzen können, und 
durch Förderer durch Spenden unterstützt. 
Weitere Informationen und das Anmeldeformular finden Sie unter www.kulturtafel-sw.de 
sowie bei den Beratungsstellen der Diakonie und der Caritas. 

 
Lebenshilfe Schweinfurt Projekt „Mensch inklusive“ 

"Mensch inklusive" ist eine Einrichtung der Arbeiten gGmbH der Lebenshilfe Schweinfurt. 
Sie vermittelt und begleitet Menschen mit Behinderung bei ihrem wohnortnahen 
Arbeitsplatz in Betrieben des allgemeinen Arbeitsmarktes.  
Einer der „Mensch inklusive“-Teilnehmer setzt erfolgreich sein Können bei der Tafel in 
Schweinfurt unter Beweis und unterstützt diese dort tatkräftig. 

 
Malteser Abersfeld  
Schonungen, Abersfeld, Bayerhof, Forst, 
Hausen, Kaltenhof, Löffelsterz, Mainberg, Marksteinach, Reichelshof,   
Reichmannshausen , Rednershof, Waldsachsen   

• In diesen Ortschaften bieten wir die Malteser Abersfeld zweimal im Monat einen 
Einkaufsbus an. Dieser holt die betreffenden Personen Zuhause ab fährt mit Ihnen 
nach Schonungen , hilft wenn es gewünscht wird beim Einkauf. Anschließend werden 
alle wieder nach Hause gefahren und der Einkauf wird bei Bedarf in die Wohnung 
getragen. 

• In demselben Gebiet fährt der Einkaufsbus zweimal im Monat, unter den gleichen 
Voraussetzungen , Personen welche einen Berechtigungsschein für die Tafel haben, 
nach Schweinfurt zur Tafel. 

• Anmeldung unter Telefon 0151 75093527 Hanne Margraf 
Landkreis Schweinfurt Angebote:    

• einen Besuch- und Begleitdienst                                                                                           
•  einen (Telefon) Besuchsdienst in schweren Stunden 

 
SkF Sozialdienst Katholischer Frauen e.V.  

Der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. handelt als Frauen- und Fachverband in der 
katholischen Kirche nach dem Leitbild „Da sein – Leben Helfen“ der Gründerin, Agnes 
Neuhaus, als Leitgedanke und Wertenorm in der Arbeit in allen Fachbereichen. Deshalb ist 
der Schwerpunkt unserer Arbeit die Hilfe für Kinder, Jugendliche, Frauen und ihre 
Familien in besonderen Lebenslagen. Ziel ist es, Menschen zu begleiten und zu 
unterstützen, so dass sie ihre Stärken entdecken, entwickeln, erweitern und neu 
erschließen. Aus dieser Zielsetzung heraus ist der Sozialdienst kath. Frauen e. V. in 
Schweinfurt in vielen sozialen Feldern aktiv. 
Das sind hier in Schweinfurt 
• Schwangerschaftsberatung 
• Workshops in Schulen zur Prävention gegen sexuelle Gewalt 
• K.A.T.ZE (Kinder-Secondhand-Kleidermarkt) 
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• Betreuungsverein mit Rechtlichen Betreuungen und Beratungen zu Vorsorge 

(Betreuungsverfügung, Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht) 
 
• Außergerichtliche Konfliktschlichtung 
• Pädagogische Arbeit in Schulen (Sport im Ganztag und Mittags- und  

Hausaufgabenbetreuung) 
• Beratung für Frauen und Familien 
• Straffälligenhilfe 
• Kinderhaus Ledward (Betreuung ukrainischer Kinder von 3-6 Jahren) 
• Frauentreff für Migrantinnen 
• Eltern- und Familienarbeit in den Gemeinschaftsunterkünften in Schweinfurt 
  
Der Verein agiert mit 38 hauptamtlichen und ca. 50 ehrenamtlichen Mitarbeitern 
gemeinnützig im Sinne des oben genannten Leitbildes ohne wirtschaftliches 
Gewinnstreben. 
Neben der Unterstützung durch die katholische Kirche, der projektgebundenen Förderung 
durch öffentliche Mittel ist der Verein auf Spenden angewiesen. 
 

Theresienstube 
Unsere Theresienstube (ehemals: Maria-Theresia Stube) ist in der Theresienstraße 8 
beheimatet und hat Ihren Ursprung in der Gründung des Ordens von Mutter Alfons Maria 
Eppinger, denn ihr Anliegen war es schon damals "zur Verpflegung armer Kranker und zur 
Unterstützung anderer Armen" die Werke der Barmherzigkeit zu verwirklichen.  
Von Montag bis Freitag stehen die Türen ab 10:30 Uhr offen und Gäste können sich bei 
Getränken, Tee, Kaffee und Gebäck aufwärmen und ausruhen – eben einfach ankommen. 
Um 11:30 Uhr gibt es ein warmes Mittagessen und von 16:00 Uhr bis 16:30 Uhr eine 
Brotzeitausgabe. 
Besonders ist in der Theresienstube sicherlich das dreimal in der Woche stattfindende 
Angebot „Minute der Stille“. Kurz vor dem Mittagessen bieten die Schwestern den Gästen 
eine gemeinsame Besinnung an. Dieses Angebot wird von den Besuchern sehr geschätzt. 

 
 

Unterstützer:innen Kulturprogramm 

• Tanzschule Pelzer 
Ein Tanzkurs bei der Tanzschule Pelzer in Schweinfurt ist immer ein ganz besonderes 
Erlebnis. 
Egal aus welchen Beweggründen, wer tanzt, tut seinem Körper, seinem Herzen und 
seiner Seele einfach etwas Gutes. 
Hans-Jürgen & Bianca Pelzer legten vor 48 Jahren die Grundsteine für einen Betrieb 
mit viel Herz, dies wird in der zweiten Generation weitergegeben.  
„Familie“ wird für die Pelzers und ihrem Team ganz großgeschrieben. 
Ihr findet hervorragend entwickelte Tanzprogramme für eure Kinder ab 2 Jahren. 
 

• Musikbahnhof Gädheim 
Der Musik-Bahnhof Gädheim ist ein junger und sehr lebendiger Musikverein zwischen 
Schweinfurt und Haßfurt. Wenn Du schon ein Instrument spielst, dann bist du bei 
Orchestern genau richtig. Dort findest Du Gleichgesinnte zum musizieren. 
 

• Mad Bob JETS DUO 
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Unterstützer:innen Verpflegung und Getränke 

 

• Brauerei Roth 

• Edeka Rottendorf 

• Metzgerinnung / Metzgerei Michel GmbH 

• Bäckerinnung / Blank´s Backstube 

• Coca-Cola Erfrischungsgetränke AG  

• Leopoldina Service GmbH 

• Schweinfurter Köche 

• DITIB Moschee 

 

 

Kurzablauf (geplant): 

• 10:30 Auftakt durch den Moderator Norbert Steiche, Begrüßung Tafel Schweinfurt 

• Ernst Gehling Vorsitzender der Tafel Schweinfurt 

• Kulturprogramm und Vorstellung der Organisationen 

• 11:00 Grußwort Oberbürgermeister Sebastian Remelé 

• 11:05 Eröffnung der Essensausgabe durch Ernst Gehling und den Moderator 

• Kulturprogramm und Vorstellung der Organisationen 

• 11:30  Grußwort des Ministerpräsidenten Dr. Markus Söder 

• 11:40  Rundgang an der Essensausgabe mit dem Ministerpräsidenten  

• Kulturprogramm 

• 12:10  Grußwort Landrat Florian Töpper 

• Kulturprogramm und Vorstellung der Organisationen 

• Würdigung der ehrenamtliche Helfer:innen auf der Bühne der Tafel-Schweinfurt   

• 14:45  Schlusswort Moderation 

• 15:00 Ende der Veranstaltung 
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